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子宫切除患者身体心像改变后的心理分析 

章兰英 周丽华 刘斌 徐东燕 明艳芬 

(广东省第二人民医院妇科 广东广州 广东省第二人民医院妇科 广东广州) 
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  [摘 要]目的探讨子宫切除患者身体心像改变后的心理反应,为实施有效的心理护理提供依据和对策。

方法采用问卷调查法对105例子宫切除患者术后1周进行心理反应分析,比较不同年龄、不同文化程度、不同

职业子宫切除患者之间的差异。采用SPSS10.0统计软件包处理数据。结果81%患者有适应不良的反应,76%患

者有不利于健康的反应,66%患者两种反应都有。以26~45岁患者、中专及中专以上患者出现的心理反应最明

显(P<0.05);脑力劳动和体力劳动患者心理反应经比较,无统计学意义(P>0.05)。结论76%以上的子宫切除患

者术后短期内均有不良心理反应,应实施针对性心理护理,对于成年早期和中专及中专以上学历患者更应重

视。
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