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58例多系统萎缩患者的护理 

刘岩 苗玉杰 刘燕娟 董丽丽 戚晓昆 

(中国人民解放军海军总医院神经内科 北京 中国人民解放军海军总医院神经内科 北京) 

浏览次数 236347   

  [摘 要]对58例多系统萎缩患者的临床表现进行观察评估,结合临床特点,在安全防护、物理疗法的配

合与护理、饮食指导、饮水呛咳与吞咽困难的护理、心理疏导、卫生宣教、预防并发症等7个方面提出了护

理对策,认为实施周密综合护理措施,是改善病情、延长生命、提高患者生存质量的重要保证。
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