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自发性蛛网膜下腔出血患者脑血管造影及介入治疗的护理  
陈丽静 伦丽芳 蔡涛 

(东莞市人民医院神经外科 广东东莞 东莞市人民医院神经外科 广东东莞) 

浏览次数 238656   

  [摘 要]总结自发性蛛网膜下腔出血(SHA)患者进行数字减影脑血管造影(DSA)及颅内动脉瘤介入栓塞

治疗的护理。提出术前做好心理、护理预防脑血管痉挛、血压控制在13～16/9～11 kPa(120-100/70-

80mmHg)、防止动脉瘤破裂:预防感冒,保持大便通畅;加强健康教育;术中做好体位护理,保持呼吸道通畅,密

切配合医生操作,加强病情监测;术后正确处理及预防介入栓塞治疗颅内动脉瘤并发症,使患者安全度过围手

术期,护理干预措施至关重要。
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