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王群（Qun Wang）博士,副教授，深圳大学医学部护理学院副院长，临床护理教研室主任。2015年毕业于香

港中文大学，获护理学哲学博士学位。2015-2017年于香港中文大学那打素护理学院任博士后研究员。2018

年加入深圳大学。

 

主要从事心血管护理和老年护理的研究，相关成果发表在INT J NURS STUD, J ADV NURS, INT J

CARDIOL等国际期刊，累计发表SCI论文20余篇，总被引130余次，多次参加国际国内学术会议交流并

做口头报告。曾获香港中文大学“最佳哲学博士毕业论文奖”、香港行为健康学会“行为健康最佳博

士论文奖”、The First Cochrane Hong Kong Symposium “Best Oral Presentation Award” 等。

长期从事护理学专业课程的一线教学，曾获全国康复护理青年师资教学大赛一等奖，广东省康复护理

青年师资教学大赛一等奖，深圳大学第十届青年教师讲课竞赛一等奖等。深圳市海外高层次人才，担

任深圳市护理学会护理教育工作专委会副主任委员。

 

办公电话： 0755-86971315

Email: qunwang@szu.edu.cn

主持科研项目

1. 深圳市代谢综合征人群健康促进行为现况和影响因素的研究（2019），广东省医学科学技术研
究项目，主持人

2. 职业人群代谢综合征患者生活方式自我效能和影响因素的研究，（2019），2019年深圳大学新
引进教师科研启动项目，主持人

3. 深圳市职业人群代谢综合征患者健康管理需求的研究，（2019），深圳大学2019年第1批青年教
师科研启动项目，主持人

4. 以康复护理技术为核心的《康复护理学》课程教学内容和方法改革的研究，2019年深圳大学教
学改革研究项目，主持人

5. 移动心脏康复模式的研究,（2021），深圳市高端人才科研启动项目，主持人
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1. Shi, Z., Qin, Y, Chair, SY., Liu, Y., Tian, Y., Li X., Hu, W., Wang, Q*. (2021). Anxiety and depression levels of the ge
progressing stage in the coronavirus disease 2019 outbreak: a cross-sectional online investigation in China. BMJ Open. 2021 May 19;1
2. Zheng, X.J., Yu, H.B., Qiu, X.C.H., Chair, S.Y., Wong, E.L., Wang, Q*.  (2020). The effects of a nurse-led lifestyle intervention pr
efficacy and health promoting behaviours among patients with metabolic syndrome: Randomized controlled trial. International Journal 
10.1016/j.ijnurstu.2020.103638.
3. Tao, A. , Zhang, Y. , Qiu, XCH. , Arai, H. , & Wang, Q*. (2020). Simplified Chinese translation of the Kihon Checklist. Geriatrics &
644.  DOI: 10.1111/ggi.13910.
4. Gan, X.Q., Shi, Z.Y., Chair,S.Y., Cao X.,Wang, Q*. (2020) Willingness of Chinese nurses to practice in Hubei combating the coro
sectional study. Journal of Advanced Nursing. 76, 8. 2137-2150. DOI: 10.1111/jan.14434
5. Wang, Q*., Chair, S.Y., Wong, E.-L., Taylor-Piliae, R.E., Qiu, X.C.H., Li, X.M. (2019). Metabolic Syndrome Knowledge among Ad
A Cross-Sectional Study. International Journal of Environmental Research and Public Health, 16, 159. DOI: 10.3390/ijerph16010159.
6. Wang, Q*., Chair, S. Y., & Wong, E. M. L. (2017). The effects of a lifestyle intervention program on physical outcomes, depression,
metabolic syndrome: a randomized clinical trial. International Journal of Cardiology, 230. 461–467.  
7. Wang, Q*., Chair, S. Y., Wong E.M.L., & Li, X.M. (2016). The effects of music intervention on sleep quality in community-dwelling
Complementary Medicine. 22(7), 576-584.
8. Chair, S. Y., Wang, Q*., Yu, M., So, W. K. W., Tian, C., Sit, J. W. H., ... & Fadol, A. (2016). A Psychometric Evaluation of the Chine
Symptom Inventory‐Heart Failure in Chinese Cancer Patients with Concurrent Heart Failure. Rehabilitation Nursing. (Doi: 10.1002/rnj
9. Chair, S. Y., Yu, D.S.F, Ng, M.T., Wang, Q*., Cheng, H.Y., Wong, E.M.L., & Sit, J.W.H.(2016).Evolvement of left ventricular assist 
failure management. Journal of Geriatric Cardiology. 13, 425-430.

Wang, Q*., Chair, S. Y., Wong, E. M. L., Li, X., Liu, M., & Zhang, Y. (2014). Comparing the predictive abilities of different metabolic syn
syndrome: A case–control study in Chinese adults. Metabolic Syndrome and Related Disorders, 12(7), 390-396.
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