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【512护理文化周】北京老年医院精神心理二科获得北京市海淀区“优秀护理集体”荣

誉称号

　　今年的5·12国际护士节，北京老年医院精神心理二科护理团队获得北京市海淀区“优秀护理集体”荣誉称号。精神心理二科护理团队以“深化失

智优质护理服务，打造失智特色照护病房”为宗旨，为广大老年患者提供优质护理服务，2018年曾获得北京市医管中心“优质护理服务示范病房”荣

誉称号。

　　科室护理团队包含多名老年专科、精神专科、静疗专科和肿瘤专科护士，多人获得认知训练师资质，具有丰富的认知训练、工娱治疗等非药物疗

法经验，充分满足老年专科和痴呆专科护理需求，在有效增进或延缓患者认知功能衰退的同时，减轻精神症状和照料者负担，改善患者及照护者生活

质量。

　　护理团队紧跟医疗团队多学科诊疗模式步伐，可熟练开展痴呆伴发各种老年常见疾病、老年常见问题和老年综合征护理工作，满足失智老年患者

多病共存、多层次多方面护理需求，不断提高失智老年患者生存质量。

　　在延续护理方面，科室创建“北京老年医院记忆中心”微信公众号，推出“马小护”系列失智照护科普；建立“马宗娟认知功能训练护理工作

室”，搭建门诊及住院桥梁，持续管理痴呆老人；通过电视台、电台、微信公众号等媒介向大众普及痴呆的科学防治知识，为出院及居家患者提供全

程护理服务，满足各层次患者需求。

　　科室承担全国同行进修及大中院校教学、见习， 2016年被评为北京市首批老年护理专科护士培训基地，2017年被评为首批全国老年专科护士培

训基地，2018年获得北京老年医院优秀教研室称号，教学相长，不断传播失智照护理念，服务更多失智患者。

　　近几年在院领导、护理部的带领下，科室医护团队凝心聚力，奋勇向前。此次获得海淀区“优秀护理集体”荣誉称号，是对科室护理团队工作的

肯定，更是鞭笞与鼓励。我们将继续紧跟医院十四五发展规划中加强认知障碍诊疗中心品牌建设的要求，不忘初心，砥砺前行，为患者提供规范、专

业的优质护理服务，为医院十四五规划建设增砖添瓦！
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地 址：北京市海淀区温泉路118号 邮 编：100095 医保编码：08154001

公众与患者健康服务热线：01083183939     发热门诊咨询电话：83183781

门诊挂号时间：上午7:30-11:30 下午12:50-16:00

24小时开诊： 急诊、 发热门诊、 肠道门诊、 神经血管介入中心、 胸痛绿色通道、 尿石症绿色通道、

腹痛绿色通道、 创伤绿色通道
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