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153Sm-EDTMP治疗肺癌骨转移

 

Houfu DENG, Tianzhi TAN, Xiying ZHANG, Anren KUANG, Zhenglu LIANG, Lin LI, Yunchun LI, 
Quanlin WANG, Li Chai, Xiaochuan YANG, Rong TIAN, Shu HU 

摘要 

目的 探讨153 Sm-EDTMP 治疗肺癌骨转移的临床效果。方法 110 例肺癌伴骨转移的患者接受该治疗。采

用两次给药法,第一次先注射示踪剂量,分别计算尿排谢率、骨摄取率、骨累积活性、红骨髓的吸收剂量、总用药

量以后,再注射第二次剂量。结果 疼痛完全缓解者38 例,中度缓解者60 例,总止痛有效率为89. 1 %(98/ 
110) 。患者疼痛缓解出现的时间为3 h～4 周(7. 5 d ±6. 3 d) ,疼痛完全缓解维持的时间范围为2～4 周。

110 例中有12 例病灶消失(CR) ,Karnofsky 评分上升20 分左右,减少或取消止痛药;20 例患者转移病灶数量

减少、病灶缩小(PR) ,Karnofsky 评分上升10～15 分。转移灶治疗总有效率为29. 1 %(32/ 110) 。35 例
患者的白细胞和血小板计数与治疗前比较,有明显减少,1～3 月后恢复到治疗前水平。结论 153 Sm-EDTMP 
治疗肺癌骨转移是一种安全、有效的方法。 
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