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摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的 分析HIV感染者围手术期脓毒症的相关危险因素。方法 回顾性分析2008年10月至2011年9月在上海市公共卫生临床中心

外科进行手术治疗的251例HIV感染患者临床资料，其中男228例，女23例。将患者分为脓毒症组和无脓毒症组两组，比较分析两组年龄、手

术前后CD4、CD8、CD4/CD8、白细胞、血红蛋白、血小板、白蛋白等指标。根据手术前CD4+T淋巴细胞计数分为0～99 cells/μl(A)、100～

199 cells/μl(B)、200～349 cells/μl(C)、≥350 cells/μl(D)四组，比较各组围手术期脓毒症发生率，χ2分割法对各组进行两两比较。

进一步将HIV感染者分为年龄<60岁组与≥60岁组两组，比较两组脓毒症发生率有无差异。结果 脓毒症组与无脓毒症组术前CD4、术后

CD4、术后血红蛋白有统计学差异。术前CD4+T淋巴细胞计数无脓毒症组(290.00±194.603)显著高于脓毒症组(174.39±206.411)

(P<0.05)。CD4+T淋巴细胞水平与脓毒症发生率呈显著负相关关系(r=-0.319，P=0.000)。A、B、C、D四组围手术期脓毒症发生率分别为

75.5%、50.9%、28.3%和19.0%，差异有统计学意义(χ2=41.609，P<0.05)。A组与C组、A组与D组、B组与C组、B组与D组比较差异有统计学意

义。HIV感染者年龄<60岁组与≥60岁组脓毒症发生率无统计学差异。结论 CD4+T淋巴细胞计数<200 cells/μl为HIV感染者围手术期脓毒症

的高危因素，CD4+T淋巴细胞计数可作为HIV感染者围手术期脓毒症的独立预测因素。 
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