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摘要：

      脑卒中具有高死亡率和高致残率的特点．是当今危害人类健康的最主要疾病之一。脑卒中患者除偏瘫外．还出现不同程度的认知和语言功

能障碍．并产生一系列情感行为的变化，其中抑郁是脑卒中后最常见的心理障碍．称之为脑卒中后抑郁（post—stroke depression，PSD）．主

要表现为情绪低落、睡眠障碍、兴趣下降等，PSD不仅影响患者的生存质量．也妨碍其神经功能的恢复，[第一段]
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