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我校精神医学被批准为国家级特色专业建设点

2009年01月17日 12:37 浏览次数：次 

    日前我校接到通知，湘雅二医院张亚林教授等申报的“精神医学——国家特色专业点建设”项目获准成

为第三批高等院校特色专业建设点。 

    “十一五”期间，为了优化专业结构和提高人才培养质量，国家决定在全国高等院校中择优重点建设一

批特色专业，目的是为同类型学校、同类型专业的教学改革起到示范作用。 

    项目评审专家认为，精神医学专业是老湘雅的特色专业，近几年，在中南大学更高更宽的层面上构建培

养精神医学高级专门人才的知识、课程新体系；充分发挥精神病学与精神卫生学学科优势，形成以教学与科

研良性互动为特色的精神医学高级专门人才培养新模式。专业前期建设已经取得可喜的成绩，并已得到教育

部及社会各界的一致好评。精神医学专业办学的教育理念新颖，项目方案周密、详实、可行。项目负责人以

及教学团队人员梯队合理、思维活跃、作风踏实，有能力承担该特色专业建设的任务，能在我国精神医学领

域高级专门人才培养方面发挥示范和带头作用。 

    精神医学专业是在上世纪80年代，随着我国社会的需求应运而生的。经过了不断探索、不断发展、不断

改革、不断进步的艰难过程，我校的精神医学专业从无到有、基本成型、特色鲜明并小有成就。 

    项目负责人表示，拟通过本项目的实施争取达到两个目标： 一是进一步发挥专业优势和特点，在已经

获得国家级“名课”、“名师”、“名学科”等成果的基础上，使“精神医学”不仅仅是中南大学最具特色

的专业，还要为我国精神医学专业整体的建设和改革发挥其独特的示范和带动作用。二是进一步深化教学改

革，加强师资培养、教材建设、实践教学、国际交流，改革人才培养方案，适应国家经济、社会发展对高素

质精神卫生人才的需求。使该专业点成为我国最具特色、最高质量的精神医学高级专业人才的培养基地。为

国家输送不同层次的精神医学专门人才，从本科、硕士、博士到博士后，以满足社会不同层次的需要。 
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