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老年认知障碍临床研究技能培训在北京成功举办

2019年5月17 -19日，由国家精神心理疾病临床医学研究中心(我院)、痴呆诊治转化医学研究北京市重点实验室主办的国家级继续教育项目——“老

年认知障碍临床研究技能培训”培训班在北京举办，经过严格的遴选程序，来自全国近40家临床医院的老年认知障碍领域的60多名临床专业人员参加了

此次培训。

老年认知障碍是老龄化社会面临的重要医学问题和社会问题，积极探索疾病发生发展规律，建立适宜的老年认知障碍诊疗与干预技术，是临床医

学中的重要研究课题。本次培训班经过精心设计，由我院王华丽教授、北京301医院(解放军总医院)解恒革主任医师、北京中日友好医院富丽萍主任医

师、我院李涛副主任医师、张鸿燕主任医师和王雪芹副主任医师以及北京师范大学认知神经科学与学习国家重点实验室夏明睿副研究员等专家授课，

通过小班教学形式，采用专题讲座、现场模拟实践演练等方式，开展老年认知障碍研究设计与评估、认知障碍分子影像学研究进展、老年运动及认知

功能评估、神经认知评估及量表评测规范等主要内容的教学。教学内容紧密联系认知障碍临床研究实践，教学过程注重师生互动，学员们积极参与讨

论和演练，课堂气氛活跃，培训内容与形式受到了学员们的一致好评。本次培训将为扩大国家精神心理疾病临床医学研究中心的学术影响起到推动作

用，也为老年认知障碍临床研究培养了优秀人才，为推动全国多中心协同研究奠定了扎实的工作基础。
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