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阳性症状为主型精神分裂症和伴有精神病性症状双相障碍患者MMPI对照研究
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摘 要:目的 探讨阳性症状为主型精神分裂症和伴有精神病性症状的躁狂或抑郁的双相障碍患者的个性特征，为其鉴别

诊断提供线索。方法 采用MMPI测试软件，评估24例精神分裂症阳性症状为主型患者(精神分裂症组)和37例伴有精神病

性症状的躁狂或抑郁的双相障碍患者(双相障碍组)人格特征，分别计算临床量表10个因子分值。采用SPSS 13.0进行统

计处理，比较两组患者之间的差异。结果 精神分裂症阳性症状为主型男性患者的社会内向因子分高于女性患者，差异

有统计学意义(t=2.186，P=0.040);双相障碍男、女性患者之间的临床量表10个因子分均未见差异。两组患者的临床量

表10个因子分差异无统计学意义(P>0.05)，但精神分裂症阳性症状为主型患者的精神病态、偏执性人格、精神分裂症、

轻躁狂因子分高于中国常模划界的T分，双相障碍患者的偏执性人格因子分高于中国常模划界的T分，其余均低于中国常

模标准。结论 精神分裂症阳性症状为主型与伴精神病性症状的双相障碍患者存在人格特征改变，两组患者MMPI无明显

差异，精神分裂症阳性症状为主型患者的社会内向人格可能存在性别差异。
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