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摘要  
摘要 目的 探讨帕利哌酮治疗急性期精神分裂症的临床疗效及安全性。方法急性期精神分裂症

患者80例，随机分为治疗组和对照组各40例，分别给予帕利哌酮与齐拉西酮治疗，观察8周，

分别于治疗前和治疗后第1，2，4，8周末采用阳性与阴性症状量表（PANSS）评定疗效；以

治疗时出现的不良反应症状量表（TESS）评定不良反应。 结果至研究终点，两组PANSS 总
分及各因子分均较治疗前明显下降（P＜0.01）；组间比较第1，2周末治疗组PANSS总分及阳

性症状分均好于对照组（P＜0.05）。两组有效率分别为67.5%，65.0% （P＞0.05）。治

疗组催乳素水平明显升高，对照组则无明显变化，差异有统计学意义（P＜0.01）。治疗组肝

功能异常的发生率明显低于对照组（P＜0.05）；两组均未出现严重不良反应。结论帕利哌酮
治疗急性期精神分裂症临床疗效可靠，起效快，安全性好。 
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