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  本刊中 包含“氟伏沙明”的 相关
文章 
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氟伏沙明治疗儿童少年强迫症40例  

白雪光，舒畅，白晶

武汉大学人民医院精神科，430060 

收稿日期   修回日期   网络版发布日期   2007-9-21   接受日期    

摘要  目的观察氟伏沙明治疗儿童和少年强迫症的疗效及不良反应。方法40例强迫症患者给予氟伏沙明25～

200 mg·d-1，＜10岁儿童患者，起始药量25 mg，PO，qn，≥10岁患者，起始药量50 mg，PO，qn。在

治疗前和治疗第2，6周末用YALEBROWN（Y-B）强迫量表、临床总体印象量表及不良反应量表对疗效和不良

反应进行评定。结果治疗2周后Y-B量表总分、强迫行为分降低，与治疗前比较差异有极显著性（P＜0. 01）。

治疗6周后 Y-B量表总分、强迫思维分、强迫行为分与治疗前比较差异均有极显著性（均P＜0.01）。强迫行为

分减分率高于强迫思维减分率（P＜0.01）。早期有思睡、恶心，治疗第6周后未发现明显不良反应。结论氟伏
沙明是一种有效且安全性较好的治疗儿童和少年强迫症的药物。 
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