
并非人类 “专利”，食蟹猴也会罹患帕金森病
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众所周知，面对自身的疾病，人类还有太多未知的奥秘等待着去探究。但因医学伦理学的限制，许多基础与临床研究的前沿探索不能直接从患者开展，

目前最好的途径是借助实验动物模型。 

 

战胜帕金森病，是长期以来人类的梦想之一。帕金森病也叫帕金森综合征，是一种常见而又可怕的神经系统变性疾病，也被称为 “震颤麻痹”，多见于

老年人。据统计，我国 60 岁以上的人群中，帕金森病的患病率达到 1%，是老年群体中位列第四的常见神经变性疾病。 

 

目前，科学家们正尝试通过实验动物，向攻克这一人类顽疾的征途进发。 

 

彻底治愈帕金森病仍需假以时日 

 

帕金森病主要影响人类的运动能力，到晚期也会损伤记忆力。我们知道，拳王阿里、著名作家巴金先生，以及数学家陈景润等，无数名流都不幸得过帕

金森病。他们患病后明显的特征就是静止性震颤，也就是人们经常说的 “手抖”。其实，帕金森病患者还有运动迟缓、肌肉僵直与姿势异常等表现，只

是这些特征需要专业人员的诊断才能确定。而对公众来说，印象最深的可能就是患者抖动的手、头部和肢体了。 

 

但即使生命科学前所未有发达的今天，科学家们仍不能清楚地回答为什么人类会罹患帕金森病。人们只知道某些基因改变或者生活环境中的毒性因素参

与了疾病的发生。同时，人们知道帕金森病患者脑内有一个叫 “黑质” 的地方出现了损坏，引起一种叫做多巴胺的物质分泌不断下降，可能是引起症
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状出现的原因。基于此，针对补充多巴胺而设计的药物如美多巴的治疗效果得到了临床验证，但是并不能彻底治愈帕金森病，在经历了疗效不错的 “蜜

月期” 后，反而出现严重的运动障碍。 

 

据估计，我国目前有 400 万至 700 万帕金森病患者。面对帕金森病，医学工作者也没有很好的干预治疗措施，不仅患者痛苦，也给家庭与社会带来极

大的负担。 

 

为什么用猴子来研究帕金森病？ 

 

在众多实验动物模型中，人们最熟悉的可能是小白鼠了，可是这些小家伙与我们人类并不相似。 

 

鼠类的脑子很小且不发达，它们的生活习性与行为表现和人类也大相径庭，所以很多在小白鼠身上获得的研究成果，难以在临床上进行有效应用并获得

推广。那么怎样找到和人类近亲的实验动物呢？科学家把眼光投向了非人灵长类动物。我们平时在动物园看到的猴子，就是它们中的一员。在进化史

上，与人类最接近的非人灵长类动物是猩猩，但出于生物安全性与动物福利伦理的考虑，科学家们不能在猩猩上开展生物医学实验，尤其是基因操作。 

 

经过长时间研究，科学家们发现猴子可以用来研究帕金森病，其中最关键的原因在于猴子是除猩猩外与人类亲缘关系最近的动物。不论从基因的相似

度、大脑的结构与功能以及行为表现上，猴子与人类都很类似。同时，猴子与人类在进化历程上分开的时间相比猩猩更久远，也不容易带来生物安全威

胁。 

 

重要的是，经典的帕金森病模型就是利用猕猴建立的。研究人员给猴子注射一种特定损伤黑质的药物，发现猴子几乎出现了帕金森病患者的所有表型特

征，而且老年猴子表现出更敏感的反应。正因如此，请 “猴哥” 助力来研究帕金森病变得更靠谱。近年来，日本政府获批的干细胞移植治疗帕金森病

的临床实验，也是基于 “猴哥” 取得的实验结果。 

 

罹患帕金森病猴子带来关键信息 

 

科学家告诉我们，即使猴子是最适合研究帕金森病的模型动物，但所建立模型的手段都是人工诱导的。那么问题来了，猴子是否有可能自发罹患帕金森

病？ 

 

为了回答这个科学问题，中国科学院昆明动物研究所胡新天研究团队的李浩博士，基于中国科学院非人灵长类研究中心的资源优势，结合日常的观察与

筛选，幸运地发现了一只自发罹患帕金森病的食蟹猴。 
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这只 10 岁左右的猴子表现出几乎所有的帕金森病行为症状，病理改变十分典型，同时具有低水平的多巴胺。有趣的是，它居然携带了从人类患者身上

发现的帕金森病风险基因突变，并且具有明确的生物学功能参与了疾病发生过程。 

 

也就是说，帕金森病不只是人类的 “专利”——除了人类，非人灵长类的猴子也会得帕金森病。正因如此，研究团队在猴子上研究帕金森病才真正靠

谱。 

 

有了 “猴哥” 这个可靠的“病友”，研究人员可以有效开展帕金森病发生的原因与机制研究、早期诊断指标与治疗研究、进化上疾病发生的比较研究

等。其目标在于寻找潜在的干预靶点，为清楚了解帕金森病或精准治疗提供关键信息。科学家们相信，随着科技的进步和研究的深入，以猴子为模型的

帕金森病探寻，终将给人们带来治愈顽疾的新希望。 

 

来源：科技日报
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