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代全德 ，司金春 ，徐忠海 ，杨春海 ，张建平 

急性脑出血患者血清炎症因子和氧化应激产物的动态监测及其临床意义

476100 河南省，商丘市第一人民医院神经内二科（代全德、徐忠海、杨春海、张建平）；河南省商丘医学高等专科学校（司金春）

代全德，Email: dqd6321@163.com

摘 要:目的 探讨急性脑出血患者血清炎症因子和氧化应激产物的动态变化及临床意义。方法 测定180例健康对照者及

180例急性脑出血患者发病24 h内、3 d、7 d及14 d时血清TNF-α、IL-1β、IL-6、IL-8、超氧化物歧化酶、丙二醛和

总抗氧化能力的含量，并分别将以上指标与急性脑出血出血量大小、病情严重程度进行相关性分析，利用ROC曲线分析

其对急性脑出血恶化的临床预测意义。结果 急性脑出血患者不同时期内血清TNF-α、IL-1β、IL-6、IL-8、超氧化物

歧化酶、丙二醛含量均高于正常对照组，而总抗氧化能力含量则低于正常对照组;血清TNF-α、IL-1β、IL-6、IL-8和

超氧化物歧化酶、丙二醛血清浓度与患者脑出血量大小、病情严重程度呈正性相关，总抗氧化能力呈显著负相关;炎症

因子和氧化应激产物的血清浓度对急性脑出血恶化具有显著的预测价值。结论 血清炎症因子和氧化应激产物参与了脑

出血的病理生理过程，对于患者病情控制、预后改善具有重要临床意义。

关键词:脑出血; 氧化性应激; 血清炎症因子; 动态监测
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