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摘 要:根据世界卫生组织的报道，酒精是最常见的滥用物质之一，并且酒精依赖是全世界发展中

大原因。酒精会对人体各系统产生影响，长期滥用更会导致损伤，尤其是对中枢神经系统，不但导

产生意识和精神障碍。我国是酒精消费大国，由其引起的社会和家庭问题日益凸显。由于酒精滥用

病变是一个长期的过程，加之临床表现变化无常，漏诊和误诊时有发生，从而错过了治疗的最佳时

(MRI)作为中枢神经系统最常用的检查方法，对诊断酒精导致的神经系统病变有很大帮助。本文包括了常

量饮用相关的中枢神经系统疾病的MRI表现。 
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