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放射治疗是头颈部恶性肿瘤尤其是中国南方最常见肿瘤鼻咽癌的常用治疗手段。近年来，由于放疗技术提高，鼻咽癌患者生存期延

疗后并发症尤其放射性脑病日益受到关注。放射性脑病对患者生存质量的影响已远远超过肿瘤本身。本文对近年来国内

概述了放射性脑病的发病机制，重点讨论了其临床表现和影像学特点，并详细介绍现有以及潜在的治疗措施。 

摘 要:放射治疗是头颈部恶性肿瘤尤其是中国南方最常见肿瘤鼻咽癌的常用治疗手段。近年来，由于放

鼻咽癌患者生存期延长，放疗后并发症尤其放射性脑病日益受到关注。放射性脑病对患者生存质量的影

瘤本身。本文对近年来国内外文献进行分析，概述了放射性脑病的发病机制，重点讨论了其临床表

详细介绍现有以及潜在的治疗措施。 
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