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2型糖尿病合并代谢综合征患者周围神经损害相关因素的研究
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摘 要:目的 运用神经传导检测，探讨合并代谢综合征(MS)是否加重2型糖尿病患者周围神经损害

法 选取符合2型糖尿病诊断标准的患者258例，测定血压、体重、腰围、空腹血糖、胆固醇、甘油三

白、高密度脂蛋白、体重指数、神经传导，记录病史，根据MS诊断标准分为合并MS组145例和非合

100例健康人对照。结果 与非合并MS组比较，合并MS组收缩压、体重、体重指数、腰围、感觉传导

潜伏期延长及感觉运动传导波幅下降差异有统计学意义(P均<0.05);与对照组比较，合并MS组及非合

导速度减慢、运动传导潜伏期延长及感觉运动传导波幅下降差异有统计学意义(P均<0.05)。结论 合

者周围神经损害更重，可能与收缩压、体重、体重指数、腰围有关。

关键词:糖尿病; 神经传导; 代谢综合征; 糖尿病周围神经病
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