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运用磁共振波谱及弥散张量成像分析研究代谢综合征病程与脑代谢的相关性
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摘 要:目的 应用头颅磁共振波谱(MRS)和弥散张量成像(DTI)检测代谢综合征(MS)患者，了解氮

酸(NAA/Cr)、乙酰胆碱/肌酸(Cho/Cr)、氮-乙酰天门冬氨酸/乙酰胆碱(NAA/Cho)、部分各向异性值

关性。方法 本研究分为病例组(MS患者15例)及对照组(健康体检者17例)，检查一般项目(身高、体重、血

血脂、神经功能相关量表评分)，行头颅MRI、MRS及DTI检查，测定左侧扣带回后部、背侧丘脑、侧脑

Cho/Cr、NAA/Cho的比值和内囊后肢、放射冠区FA值，分析测定项目与MS病程的相关性。结果 (1)NAA/Cr

尿病、高脂血症等的年限有关(P<0.05)。(2)NAA/Cho与糖尿病、高脂血症及肥胖年限有关(P<0.05)

年限有关(P<0.05)。结论 MS患者脑细胞代谢功能、神经纤维微结构损害严重程度与MS的病程相关
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