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摘要: 

      目的观察电针加经皮神经电刺激结合吞咽康复训练治疗假性延髓麻痹吞咽障碍的效果。 方法将169例假性延髓麻痹吞咽障碍患者随机

分为治疗组85例和对照组84例，2组在各方面均具有齐同可比性。对照组给予内科常规治疗和吞咽康复训练，治疗组在此基础上给予电针

治疗和经皮神经电刺激治疗，15 d为1个疗程，连续治疗2个疗程。每个疗程结束后统计疗效。 结果治疗组在改善吞咽功能、减轻吞咽障

碍、提高治疗效果方面均显著优于对照组（均P<0.05），并且其作用具有累积性和稳定性。 结论电针结合经皮神经电刺激治疗能显著、
持续改善假性延髓麻痹吞咽障碍患者的吞咽功能，有助于提高治疗效果。 
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