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摘要: 

      目的研究亚临床2型糖尿病周围神经病变患者的神经电生理特点，为临床早期诊断该病提供参考数据。 方法对76例无周围神经系统症

状及体征的2型糖尿病患者及30例健康者进行电生理检查，采用神经传导速度(NCV)检测患者周围运动及感觉神经功能，采用皮肤交感反

应（SSR）和心率变异度（RRIV）检查自主神经功能。 结果本研究2型糖尿病患者联合电生理检查异常率为60.5%，其中纯感觉或纯运动

神经异常率为2.6%，纯自主神经异常率为38.2%，两者均异常占19.7%；患者下肢神经病变程度较上肢严重；患者运动神经传导速度（MC
V）及感觉神经传导速度（SCV）异常率均明显低于SSR和RRIV异常率；患者在平静呼吸时RRIV异常率为14.5%，深呼吸时为19.7%，有2

例患者SSR正常、而RRIV异常。 结论联合采用NCV、SSR及RRIV检查能进一步提高亚临床2型糖尿病周围神经病变的早期诊断率。 
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