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摘要: 

      目的探讨脑卒中后抑郁症(PSD)对患者肢体感觉功能和日常生活活动（ADL）能力的影响。 方法将100例脑卒中患者根据综合医院焦

虑/抑郁情绪测定量表（HAD）评分分为脑卒中后抑郁组和非抑郁组，2组均给予常规药物、康复治疗及感觉功能训练，抑郁组同时给予

抗抑郁药物治疗，于治疗前和治疗3个月后分别采用Fugl-Meyer评分法和Barthel指数（BI）评定2组受累侧感觉功能和ADL能力。 结果2组
患者的感觉功能及BI评分较治疗前均有明显改善(P<0.01)(排除未服抗抑郁药的5例抑郁组患者)；抑郁组的感觉功能及BI评分结果较非抑郁

组差(P<0.01)；抑郁组中因故未服用抗抑郁药物的5例患者，其治疗前、后的感觉功能及BI评分结果差异无统计学意义（P&rt;0.05）。 结
论PSD可严重影响患者肢体感觉功能和ADL能力的康复；及时有效的抗抑郁治疗和康复训练可促进神经功能和ADL能力的提高。 
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