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摘要摘要摘要摘要 

 
 ２０１０年１２月在ＳＴＲＯＫＥ官方网站上率先公布了《２０１１版ＡＨＡ／ＡＳＡ缺血性 
卒中及短暂性缺血性发作（ＴＩＡ）预防指南》（后简称《指南》）［１］，与２００６版（２）及 
２００６版之后的部分更新相比，该新版指南在针对血压控制方面，根据最新的临床 
研究结果提出了一些观点，就相关内容，我们进行讨论。 
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