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自体骨髓干自体骨髓干自体骨髓干自体骨髓干细细细细胞胞胞胞动员联动员联动员联动员联合辛伐他汀治合辛伐他汀治合辛伐他汀治合辛伐他汀治疗脑疗脑疗脑疗脑出血的出血的出血的出血的实验实验实验实验研研研研究究究究    

郭晓鹤，步星耀，姜金豆，程培训，闫兆月 

450053 郑州，河南省人民医院神经外科 

步星耀，Email:buxingyao@126.com  

摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的 探讨自体骨髓干细胞(BMSCs)动员联合辛伐他汀治疗脑出血的疗效、机制。方法 选用成年SD大鼠制备脑出血动物模型，

随机分为对照组、辛伐他汀治疗组、自体BMSCs动员组和自体BMSCs动员联合辛伐他汀组。采用改良神经功能缺损程度评分(mNSS)检测大鼠

脑功能，组织病理和免疫荧光双标及免疫组织化学检测BrdU/GFAP、BrdU/NSE及Nestin、BDNF和Ⅷ因子抗原，TUNEL检测细胞凋亡。结果 脑

出血4周时，自体BMSCs动员联合辛伐他汀组mNSS评分明显低于辛伐他汀治疗组和自体BMSCs动员组，后两组均显著低于对照组;脑组织病理

显示炎症水肿、缺血由重至轻依次为对照组、辛伐他汀治疗组、自体BMSCs动员组和自体BMSCs动员联合辛伐他汀组;自体BMSCs动员联合辛

伐他汀组BrdU/GFAP和BrdU/NSE免疫荧光双标阳性细胞数显著高于辛伐他汀治疗组(P1=0.000，P2=0.000)和自体BMSCs动员组(P1=0.000，

P2=0.000)，后两组均显著高于对照组(P1=0.000，P2=0.000);自体BMSCs动员联合辛伐他汀组Nestin和Ⅷ因子阳性表达数分别显著高于辛伐

他汀治疗组(P1=0.000，P2=0.000)和自体BMSCs动员组(P1=0.000，P2=0.000)，后两组均显著高于对照组(P1=0.000，P2=0.000)。自体

BMSCs动员联合辛伐他汀组BDNF阳性表达数与自体BMSCs动员组相比较差异无统计学意义(P=0.225)，但显著高于辛伐他汀组(P=0.005)，后

两组均显著高于对照组(P1=0.000，P2=0.000);自体BMSCs动员联合辛伐他汀组细胞凋亡数明显低于辛伐他汀治疗组(P=0.000)和自体BMSCs

动员组(P=0.000)，后两组均显著低于对照组(P1=0.000，P2=0.000)。结论 自体BMSCs动员联合辛伐他汀可协同促进BMSCs向出血区脑组织

聚集、增殖、分化，分泌神经营养因子、促进血管生成、减少细胞凋亡，增强脑出血后神经再生与脑损伤的修复，明显改善脑出血大鼠脑

功能。 
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