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摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的 探讨重组人促红细胞生成素(R-huEPO)对颅脑创伤患者血清NSE、S-100β、IL-10的影响。方法 纳入40例颅脑创伤患者，

随机分为治疗组和对照组各20例，均给予常规颅脑创伤治疗，治疗组在此基础给予R-huEPO皮下注射治疗，比较两组治疗后的外周血清

NSE、S-100β、IL-10含量及格拉斯哥昏迷(GCS)评分。结果 治疗组GCS评分较治疗前显著升高(P<0.01)并高于对照组(P<0.05);治疗组血清

NSE、S-100β含量显著降低且低于对照组(P<0.05)，血清IL-10含量降低而程度小于对照组(P<0.05);外周血清NSE、S-100β含量与GCS评分

呈负相关。结论 NSE、S-100β及IL-10与颅脑创伤患者的神经损害密切相关。R-huEPO可抑制过度炎症反应，减轻颅脑创伤患者继发病理损

伤，具有神经保护作用。 
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