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湿疹是一种由多种内外因素引起的瘙痒剧烈的皮肤炎症反应，分为急性、亚急性、慢性三期，其发病原因十分复杂，近年来，人群中湿疹的发病呈上升

趋势，这可能与气候环境变化，大量化学制品在生活中的应用，精神紧张，生活节奏加快，饮食结构改变均有关系。 

图片来源：Fir0002/Flagstaffotos/ Wikipedia/GFDL v1.2

 

近日，一项刊登在国际杂志British Journal of Pharmacology上题为“Therapeutic effects of bee venom and its major component， melittin，

on atopic dermatitis in vivo and in vitro”的研究报告中，来自韩国大邱神学院的研究人员通过研究发现，利用蜂毒或能有效治疗湿疹。

 

研究者表示，蜂毒及其主要组分蜂毒肽能够作为过敏性皮肤炎（或湿疹）的有效疗法。文章中，研究人员通过对小鼠和人类细胞进行测试，结果发现，

蜂毒和蜂毒肽能够通过多种机制抑制机体免疫细胞的炎性反应和炎性分子的水平。 

 

最后Hyu-Jin An说道，本文研究中我们阐明了蜂毒和蜂毒肽具有特殊的免疫调节活性，诸如此类活性常常与机体辅助T细胞分化的调节过程直接相关，

这或许能够有效改善因过敏性皮肤炎所有发的炎性皮肤性疾病的症状，当然后期研究人员还需要进行更为深入的研究来测试蜂毒及其蜂毒肽的安全性和

有效性，未来研究人员或能基于本文研究开发出治疗湿疹等皮肤疾病的新型疗法。 
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