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刘茁，女，主任医师、副教授。现任皮肤科行政副主任、福建医科大学第一临床学院皮肤科教研室主

任、中国中西结合学会皮肤学会皮肤性病专业委员会座疮学组委员、中华医学会福建省医学会皮肤病学会

副主任委员。1986年毕业于山西医学院临床医学专业，毕业后分配于南京医科大学附属第一医院皮肤科，

在著名皮肤病专家赵辩等教授的指导和培养下，熟练掌握皮肤科常见病、多发病及危重病人的诊疗。1990

年下半年调入福建医科大学附属第一医院皮肤科，多年来在临床上积累了丰富的诊疗经验，尤其对一些难

治性疾病如大疱性皮肤病（天疱疮、类天疱疮等）、免疫性疾病（硬皮病、皮肌炎、红斑狼疮、白塞氏病

等）和变态反应姓皮肤病（湿疹、皮炎、荨麻疹等）等均取得较好的诊疗效果，同时对某些面部皮肤病如

座疮、黄褐斑、脂溢性皮炎、激素依赖性皮炎等的治疗上也有独到之处，临床带教认真负责，多次获得优

秀教师称号，并评为福建省卫生厅跨世纪人才，获得福建省医药卫生科技进步二等奖。
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