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摘要  摘要目的评价氟哌噻吨美利曲辛治疗性病恐怖症患者的临床疗效。方法性病恐怖症患者

106例，分为治疗组41例，对照组A 36例，对照组B 29例。3组均常规给予心理疏导治疗。治

疗组加用氟哌噻吨美利曲辛，每次1片，bid，po；对照组A加用多塞平25 mg，tid，po；对

照组B加用艾司唑仑1 mg，tid，po。均以2周为1个疗程。结果治疗组、对照组A和对照组B显
效率分别为73.2%，52.8%，55.2%；总有效率分别为90.2%，75.0%，72.4%。治疗组

与对照组A、B比较，均差异有统计学意义（均P＜0.05）。结论氟哌噻吨美利曲辛能迅速改善
性病恐怖症患者的神经症状态和精神状态。 
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