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摘 要:目的 比较曲安奈德益康唑乳膏与糠酸莫米松乳膏治疗持续性局限性湿疹的

法 门诊持续性局限性湿疹患者220例，随机分两组，分别外用曲安奈德益康唑乳膏和糠酸莫米松乳膏，均治

到临床治愈者随访24周，观察复发情况。结果 急性及亚急性湿疹患者接受4周治疗

高于糠酸莫米松组(57.9%)，差异有统计学意义(P=0.005)。治疗慢性湿疹4周，曲安奈德益康

组差异无统计学意义(χ2=0.224，P=0.636)。曲安奈德益康唑组不良反应发生率(

统计学意义(χ2=0.000，P=1.000)，无严重不良反应。二者总复发率差异也无统计

χ2=0.289，P=0.591)。结论 曲安奈德益康唑乳膏治疗急性亚急性湿疹疗效优于单

及预防复发方面二者相当。
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