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寻常型银屑病患者外周血单个核细胞转录因子RORγt与Foxp3 mRNA
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摘 要:目的 探讨寻常型银屑病患者外周血中Th17细胞、Treg细胞特异性转录因子

析其与发病及病情严重程度的相关性。方法 选取78例寻常型银屑病患者作为研究

皮损面积及严重程度指数（PASI）评分，对照组60例，均为健康体检者。用实时荧

PCR）分别检测外周血单个核细胞（PBMCs）中RORγt、Foxp3的mRNA的表达水平。

RORγt、Foxp3 mRNA相对表达量及 RORγt/Foxp3表达量的比值分别为7.67±0.72

正常对照组比较，差异有统计学意义（P均<0.01）。结果说明患病组外周血中ROR

Foxp3 mRNA的表达量则明显低于对照组，RORγt/Foxp3表达量的比值在患病组中也明

RORγt mRNA的表达量明显高于静止期，Foxp3 mRNA的表达量则明显低于静止期，

也明显高于静止期。进行期的PASI评分与RORγt mRNA相对表达量及 RORγt/Foxp3

0.672、0.743，P均<0.01），与Foxp3 mRNA相对表达量呈负相关（r值为-0.795，

mRNA相对表达量及 RORγt/Foxp3表达量的比值呈正相关（r值分别为0.771、0.816

达量呈负相关（r值为-0.863，P<0.01）。结论 寻常型银屑病的发病及病情严重程度

高及Foxp3表达的降低有关，两种基因表达的失衡可能是引起寻常型银屑病外周血

关键词:银屑病； T淋巴细胞,调节性; RORγt； Foxp3； Th17细胞
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