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全国梅毒疫情估计专家研讨会在重庆召开 

来源：我的网站 浏览：100次 

为研讨梅毒疫情估计方法，对我国2011年梅毒疾病负担，包括梅毒患病数与发病数进行估
计，中国疾病预防控制中心性病控制中心于2012年12月4～6日在重庆市召开了全国梅毒疫情估
计专家研讨会。本次研讨会邀请了中国疾病预防控制中心性病艾滋病预防控制中心流行病学室
崔岩主任、世界卫生组织专家张岚官员、北京大学公共卫生学院刘民教授、四川大学华西公共
卫生学院栾荣生教授以及吉林、内蒙古、甘肃、重庆、湖南、上海等省级疾控中心的专家，共
计19人参会研讨。 

会上，中国疾病预防控制中心性病控制中心副主任陈祥生首先介绍了梅毒疫情估计工作的
背景、目的和意义，同时对艾滋病中心及与会专家对梅毒疫情估计工作的大力支持表示感谢。
中国疾病预防控制中心性病艾滋病预防控制中心流行病室崔岩主任简要介绍了历次艾滋病疫情
估计的方法、主要结果和新进展。世界卫生组织驻华代表处张岚官员详细介绍了世界卫生组织
对全球性病患病数和发病数的估计方法和过程。中国疾病预防控制中心性病控制中心流行病学
室龚向东主任介绍了在我国开展梅毒疫情估计的具体设想、资料准备过程、估计方法和初步结
果。 

随后参会专家围绕梅毒疫情估计的必要性、估计方法的科学性、估计数据的来源及其质量
等问题展开了热烈讨论。经过讨论，与会专家一致认为： 

1．开展梅毒疫情与疾病负担估计具有必要性和重要意义，可以为我国了解梅毒疫情、疾
病负担以及为评估《中国预防与控制梅毒规划（2010-2020）年》（简称《梅毒控制规划》）
提供科学依据。梅毒疫情估计可以与艾滋病疫情估计结合，每两年开展一次，以充分利用现有
资源、共享估计的方法。 

2．应用Workbook法估计梅毒疫情具有科学性和可行性。与会专家一致认为，借鉴艾滋病
疫情估计方法，应用Workbook方法和HIV哨点监测中的梅毒血清阳性率监测数据、性病监测点
梅毒专题调查数据、项目专题调查数据、不同人群梅毒血清检测数据、不同人群规模估计数来
估计梅毒患病数,  在方法学上具有科学性和可行性；建议可尝试应用其他方法如Spectrum模
型、艾滋病疫情估计与预测软件（EPP）来估计梅毒发病数和开展预测。 

3．对梅毒疫情估计所采用的数据应进行质量评估。目前能应用于梅毒疫情估计的各种数
据的质量可能参差不齐，部分地区相关人群规模估计和感染率的数据可能会存在不足，如各省
市开展大规模扫黄专项行动后，可能会低估暗娼人群规模，嫖客人群规模由于估计技术的局限
也会导致低估；HIV哨点监测由于抽样问题而导致暗娼人群的梅毒血清阳性率偏低。因此应由
各省先对本省数据进行质量评估，再应用于梅毒疫情估计。一般地，专题调查的数据质量较
高，哨点监测数据质量次之，再次为相关人群筛查的数据质量，缺乏数据的地区可以社会经济
发展水平相近、梅毒发病水平相似的毗邻地区的数据。 

4．开展梅毒疫情估计时，要考虑梅毒与HIV感染在感染人群、人群代表性和地区等因素的
差异性，如传统吸毒人群（包括静脉吸毒人群）不是梅毒感染的重点人群，应考虑新型毒品导
致性活跃而发生的梅毒传播；流动人群是梅毒感染和传播的重要人群之一，其发病较高，应考
虑流动人群的梅毒估计。近年来老年人群HIV感染和梅毒报告病例均在快速增长，是否需要考
虑对该人群进行分组计算。此外采用婚检人群的梅毒血清阳性率代表普通人群来对该人群的梅
毒患病数进行估计有一定局限性，因婚检人群年龄范围较窄，需要综合考虑其他人群（单位体
检人群、无偿献血人群等）的梅毒血清学监测数据。针对评估过程中需要考虑的影响因素可以
针对性地开展专题调查，提供相应的资料。 

5．本次梅毒疫情估计分别采用了中位数法、均数法和Meta分析法计算各省某人群梅毒感
染率的平均数。与会专家认为，选择何种计算方法应考虑结果的稳定性，综合考虑疫情估计的
目的，选择更加合适的方法。 

6．梅毒疫情估计既是一门科学也是一门艺术。梅毒疫情估计结果应得到政府和卫生行政
部门领导、公共卫生人员、临床医务人员、科研工作者等的广泛认可和接受。 

7．全国梅毒疫情报告数据是《梅毒控制规划》评估的主要依据和核心数据，即根据一期
与二期梅毒报告发病率的增长幅度来进行评估，梅毒疫情估计数据则发挥补充作用。 

与会专家建议下一步工作，组织专家制定梅毒疫情估计方案与操作手册和数据质量评估与
筛选规则，由各省根据梅毒疫情估计方案开展本省梅毒疫情估计工作。 

（中国疾病预防控制中心性病控制中心流行病学室） 
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·2009年全国淋球菌耐药监测研讨会在上海召开 2009-07-08

·全国性病实验室诊断技术培训班总结 2009-03-01

·全国性病实验室技术工作组现场督导工作会议在江西南昌召开 2008-08-27

·第四次全国性病实验室技术工作组扩大会议在南京召开 2008-08-27

·全国性病实验室技术工作组第三次会议在广东珠海召开 2008-06-30

·2008年性病实验室质量管理工作会议圆满结束 2008-06-30

·2008年全国淋球菌耐药监测研讨会 在广东珠海召开 2008-06-30
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