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摘要: 

      目的探讨白藜芦醇对中波紫外线（UVB）照射致体外培养人皮肤成纤维细胞氧化损伤的预防和治疗作用。 方法实验分为5组：正常对

照组、白藜芦醇组、UVB照射组、UVB照射后白藜芦醇处理组及白藜芦醇预处理后UVB照射组。细胞处理后用甲基噻唑基四唑（MTT）
法检测细胞增殖活性，酶生化法检测细胞超氧化物歧化酶（SOD）活性、丙二醛（MDA）含量。 结果白藜芦醇浓度&rt;100 μmol/L时可

抑制成纤维细胞增殖，<100 μmol/L时可促进成纤维细胞增殖，最佳作用浓度为50 μmol/L；UVB照射后细胞活性下降31.7%，细胞SOD活性

降低、MDA产生增加；与单纯UVB照射相比，UVB照射前或照射后用白藜芦醇处理均能使成纤维细胞存活率提高、SOD活性增强、MD
A产生减少。 结论低浓度白藜芦醇可促进成纤维细胞增殖，从而对因UVB照射而损伤的体外培养成纤维细胞起到保护作用。 
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