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摘要：目的研究T2DM患者头发中mtDNA异质性的规律。方法选择T2DM高突变位点的

mtDNA 编码区和控制区2片段进 

行PCR扩增，以DHPLC技术分析黑、白头发mtDNA目标片段在T2DM组和对照组异质性差

异。结果在20~45岁对照组、20~ 

45岁T2DM组、45~70岁对照组和45~70岁T2DM组4个研究对象群，黑头发的mtDNA异质性分

别为：3%，10%，9%，17%，白头 

发的mtDNA异质性分别为：9%，20%，21%，40%。其中同年龄T2DM组和对照组比较：20~45

岁、45~70岁2个年龄组T2DM患 

者黑头发mtDNA异质性均高于同年龄对照组，45~70岁T2DM组白头发mtDNA异质性也高于

同年龄对照组患者；不同年龄的 

T2DM组以及不同年龄对照组之间比较：45~70岁对照组白头发mtDNA异质性高于20~45岁对

照组、45~70岁T2DM组黑头发 

mtDNA异质性明显高于20~45 岁T2DM患者(P<0.05) ；组内比较：白头发mtDNA异质性在

45~70 岁对照者和2 个年龄组的 

T2DM患者组内内明显高于黑头发(P<0.05)。结论T2DM患者mtDNA异质性增高，年龄越大程

度越高。 
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