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摘要  （1. ［摘要］目的探讨鼻腔鼻窦内窥镜手术（ESS）后术腔填塞物的疗效。方法对行

ESS手术后坚持随访6个月～1 a的患者322例（512侧）其中慢性鼻窦炎122例206侧，鼻息

肉Ⅱ型Ⅱ期164例272侧，鼻中隔矫正术34例34侧，随机分为4组；术后分别用纱泰祺快速止

血纱布176例（A组），吸收性止血绫纱布76例（B组）、止血纱布20例（C组），凡士林纱条

50例（D组）进行鼻窦术腔填塞，按照海口（1997年）ESS疗效标准进行评估。结果A组及B
组疗效换药次数均优于其他两组。A组及B组术后1个月偶可见少许残留纱泰祺快速止血纱布或
吸收性止血凌。结论术后应用纱泰祺快速止血纱布或吸收性止血绫填塞明显促进窦腔的上皮化
生，明显减少换药次数及范围，并且前者价格较低。 
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