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视网膜扫描或能预测阿兹海默症
2017年08月22日 版面：A4

作者：张梦然

  以色列拉马特甘示巴医疗中心的研究团队利用非介入性图像技术及新型设备，扫描视网膜并
检测可导致阿兹海默症的大脑认知功能及结构变化，因而能在早期发现并治疗阿兹海默症。

  研究团队认为，通过非介入性图像技术检测与大脑相连的视网膜，有可能检测出症状并不明
显的疾病。他们借助高级非介入性图像技术，查看视网膜异常指标（如血管数量与大小、β-淀粉
样蛋白沉积痕迹等）与预示着阿兹海默症的认知功能及大脑结构变化之间的关系。

  初步研究发现，如果患者的瞳孔对红光与蓝光有“异常反应”，表明“轻度认知受损”的老年患
者的视网膜神经细胞已丧失功能。

  目前，医院正计划对约430名阿兹海默症患者的后代进行临床试验，看他们是否具有同样的
异常瞳孔反应和视网膜功能损伤。研究人员表示，如果成功，其有望使人们能在阿兹海默症潜伏

期便以独特、可治疗、无创且低成本的方法发现病症标志物。而这可能是持续进行临床评估和监

测阿兹海默症治疗方法的基础，也将是一个巨大的突破。
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