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第8届全国眼科临床病例讨论会举行
2015年12月03日 版面：A3

作者：陶婷婷

  由复旦大学附属眼耳鼻喉科医院主办的第8届全国眼科临床病例讨论会近日在该院举行。本
届会议首次通过现场视频与美国约翰·霍普金斯大学医学院和哈佛大学医学院的眼科专家进行实时
交流与探讨，并特别邀请美国韦恩州立大学的眼科同道来沪参会。

  临床疑难病例的诊治是体现一个医院临床医疗技术水平高低的重要标尺。复旦大学附属眼耳
鼻喉科医院作为全国唯一的三级甲等眼科专科医院，始终以提高专科临床诊疗水平为己任，在大

量的临床工作中积累了丰富的专科疾病诊治经验。此次病例讨论会收到了来自北京、山东、浙江

和上海等地的近20家医院的病案，从中选出的20个临床病例涵盖了神经眼科、青光眼疾病、眼底
病、角膜病、晶状体疾病、眼肿瘤等各个领域，具有很强的代表性。

  参会代表凭借自己的临床经验，就各个病例的诊断、治疗方法的选择、手术技巧的使用等各
抒己见，每个病例讨论后的专家点评更是为提供病例的医师指点迷津。

  眼耳鼻喉科医院院长孙兴怀表示，讨论会有利于培养青年医生整体分析的临床思维。他说：
“临床不是一两次加班就可以加出来的，而是要经过漫长的病理研究和临床实践，唯有实践才能
出真知，把握每一次学习的机会，对青年医生来说非常重要。”

  与会专家告诉记者，这种只针对临床病例展开讨论的会议非常接地气，参会者带来了眼科分
门别类的各种病例，提出他们的诊断治疗思路，再抽丝剥茧，这无论是对青年医生还是对有一定

经验的医生，都是一次跨专业的学习过程。
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