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摘 要:目的 系统评价玻璃体注射抗VEGF药物后持续性眼压升高情况。方法 计算机检索Pubmed数

生物医学文献数据库、中文科技期刊全文数据库，纳入玻璃体注射抗VEGF药物发生持续性眼压升高的

评价者独立选择试验研究、提取资料和方法学质量评估。研究数据的统计学分析采用RevMan 5.0软

纳入9篇临床研究，其中5篇文献指出了抗VEGF药物的眼内注射与术后眼内压持续性升高相关，4篇文

性，这4篇文献中其中3篇有对照组统计分析，MINORS平均得分为22.7(22～24)，其他6篇MINORS平均得分

13)。对有对照组统计分析的3篇研究进行资料合并后进行了Meta分析显示：抗VEGF药物注射与长期眼

性(P=0.55)。结论 抗VEGF药物的眼内注射与术后眼内压持续性升高无必然联系。 
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