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A 

目的      探讨有晶体眼后房型近视合并散光人工晶体（toric implantable collamer 

lens，TICL）植入矫治中、高度近视伴散光术后人工晶体发生旋转的情况及相关因

素。       方法      对我科就诊的71例中、高度近视合并散光患者共125眼植入后房型人

工晶体。术后随访1年以上，观察术后3、6、12个月人工晶体眼内发生旋转的方向及角

度，并与术前散光度、术中人工晶体植入方向、角度及术后拱高做相关性分析。      结

果      术后3个月TICL发生顺时针及逆时针方向旋转的比例无统计学差异（P>0.05）。

术后3、6、12个月之间相互比较TICL旋转角度无统计学差异（P>0.05）。行Pearson相

关性分析，术后TICL旋转角度与术前散光度数有相关性（P<0.01），与术中TICL安置旋

转角度有相关性（P<0.05），与术后拱高无相关性（P>0.05）。      结论      TICL植入

术后发生旋转与术前散光度数、术中晶体植入角度均有一定相关性，对于高度散光患

者，人工晶体植入时将旋转角度控制在10°内能有效减少术后旋转，增加稳定性。  
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