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摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的 观察多生子早产儿视网膜病变(ROP)的发生发展特点，探讨影响ROP发生发展的相关因素。方法 对湖南省儿童医院新生儿

科及眼科2006年4月至2011年4月收治的胎龄<35周，体重<2000 g的早产儿在出生后2周开始采用间接眼底镜及巩膜压迫器观察视网膜。根据

早产儿视网膜病变国际分类法分期记录ROP病变，同时记录患儿全身疾病并发情况，观察及分析多生子与单生子中ROP发生的临床特点及相

关因素。结果 共筛查33 049例胎龄<35周，体重<2000 g的早产儿，其中单生子25 082例，双生子7934例，三生子33例;男21 179例，女11 

870例;结果发现多生子ROP的发病率高于单生子(P<0.05);多生子组中低胎龄、低体重儿及颅内出血、贫血、窒息等疾病发生率高(P<0.05);

多胎ROP发生更严重(P<0.05)。结论 由于多生子出生体重轻、胎龄低及常合全身并发症，故ROP的发病率高于单生子，且发病早，病情相对

严重。 
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