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摘要  目的 探讨降钙素原（PCT）对新生儿脓毒症的诊断价值。方法 检索Cochrane 图书馆、PubMed、
Ovid、Springer数据库、中国期刊全文数据库、万方数据库和中国生物医学文献数据库（1990年1月至2009
年10月）中的文献，按照诊断试验的纳入标准筛选文献，提取纳入研究的特征信息（研究背景、设计信息和诊断

参数信息）。数据分析采用Meta-DiSc 1.4和SPSS 12.0软件，检验异质性，并根据异质性结果选择相应的效应

模型。对所有研究予以加权定量合并，计算敏感度、特异度及其95%CI。绘制汇总受试者工作特征（SROC）曲

线，并计算曲线下面积（AUC），最后进行敏感度分析和不同组间敏感度比较。结果 共检索出相关英文文献

446篇，中文文献98篇，其他语种文献21篇。阅读标题和摘要，按照纳入标准，最终获取文献33篇（英文文献

18篇，中文文献11篇，其他语种文献4篇），入选新生儿3 599例。3篇文献新生儿出生时检测脐血PCT水平临

床诊断早发型脓毒症，汇总敏感度、特异度和SROC AUC分别为77.7%、82.8%和0.833 7；8篇文献新生儿

出生后至12 h检测血清PCT水平临床诊断早发型脓毒症，汇总敏感度、特异度和SROC AUC分别为76.7%、

87.1%和0.896 5；4篇文献新生儿出生后12~24 h检测血清PCT水平临床诊断早发型脓毒症，汇总敏感度、

特异度和 SROC AUC分别为76.6%、88.5%和0.884 4；6篇文献新生儿出生后24~48 h检测血清PCT水平

临床诊断早发型脓毒症，汇总敏感度、特异度和SROC AUC分别为69.8%、88.2%和0.894 7；15篇文献新

生儿出生后≥72 h检测血清PCT水平临床诊断晚发型脓毒症，汇总敏感度、特异度和SROC AUC分别为

79.0%、92.3%和0.963 2；15篇文献新生儿出生后≥72 h检测血清PCT水平确诊晚发型脓毒症，汇总敏感

度、特异度和SROC AUC分别为84.5%、80.9%和0.934 5。PCT检测敏感度分析表明，国家、研究人群、疾

病严重程度和PCT检测阈值的不同是产生异质性的原因。结论 PCT对新生儿脓毒症诊断效能较高，临床可多应用

该诊断指标，有助于脓毒症的早期诊断，同时临床上需要注意联合PCT和其他诊断指标，进一步提高新生儿脓毒
症诊断的敏感度和特异度。 
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