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英国《BMC儿科学》（BMC Pediatrics）杂志10月20日公布一项报告说，除正常的哺乳外，儿童吸

吮橡皮奶嘴或手指等物体的时间过久，可能会对语言功能的发育造成不良影响。 

 

报告说，美国和智利的研究人员收集了智利一个地区128名儿童的相关数据。这些儿童的年龄在3岁

到5岁，其中一些儿童仍在吸吮橡皮奶嘴等物品。研究人员向他们的父母询问了孩子出生后的哺乳、吸

吮奶嘴或手指等情况，并请专门的医生评估了这些儿童的语言能力。 

 

结果发现，那些吸吮奶嘴或吸吮手指超过3年的儿童，语言能力出现障碍的可能性比普通孩子高出

约3倍。研究还发现，如果在孩子9个月后才开始吸吮奶嘴等物品，可以降低以后语言功能出现障碍的风

险。 
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儿童吸吮奶嘴过久可能影响语言功能发育
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相关新闻 相关论文

1 美研究称：养乌龟或增感染沙门氏菌风险 儿

童更危险  

2 美研究发现：儿童肥胖症与婴儿哺乳期体重有

很大联系  

3 丹麦科学家预测：半数富国儿童有望过百岁  

4 强生在美召回部分婴儿及儿童用止痛退烧药泰

诺  

5 韦钰：快乐比奥数奖牌更实在  

6 国家药监局：儿童和孕妇不宜食用大豆异黄酮

保健品  

7 研究显示：三岁儿童也可能患上抑郁症  

8 研究揭示儿童双语才能 有助成人轻松学外语  
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3 钟南山等一篇《柳叶刀》论文获奖60万  

4 北大被曝两学生多门功课不及格仍被保研 校

方回应  

5 郭光灿院士：甘坐冷板凳的研究生  

6 北理工一博士绝食退学 称难忍室友通宵游戏  

7 2010年度世界杰出女科学家奖揭晓  

8 熊丙奇：大学教师为何患上“PPT依赖症”  

9 周光召院士：973项目首席科学家要有高情商  

10 饶子和回应温家宝：中国教育怎样培养出更

多“李四光”  
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