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唐氏综合征胎儿孕产妇的健康教育需求与对策  
何燕嫦 胡先平 

(广州市番禺区何贤纪念医院 广州市番禺区何贤纪念医院 广东广州 广东广州) 

浏览次数 239988   

  [摘 要]目的探讨生育唐氏综合征胎儿孕产妇健康教育需求及对策。方法对在我院引产及分娩胎儿为

唐氏综合征儿的26例孕产妇进行自设问卷调查。结果愿意与主管医生、主管护士沟通的分别为26例(100%)、

22例(85%),20例(83%)要求医务人员保护其隐私,20例(77%)较注重了解引起本次畸胎的相关因素,15例(58%)

希望出院后听取医生、护士的指导等。结论提供完善的健康指导,能有效地帮助孕产妇及家属度过情绪低落

期,有利于家庭的和睦和产妇身体的恢复,完善的产后延伸服务能降低再次妊娠畸胎儿的发生率及出生率。
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