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复旦大学青年学者在《环境国际》发表研究成果

兽用抗生素或是儿童肥胖危险因素
2016年02月25日 版面：A3

作者：吴苡婷

  记者日前从复旦大学获悉，复旦大学公共卫生安全教育部重点实验室与复旦大学公共卫生学
院的青年研究人员王和兴、王娜等人在对儿童健康调查的随访中采集尿液中抗生素作为暴露生物

标志物，探讨了儿童时期抗生素暴露与儿童肥胖之间的关系，发现兽用抗生素或主要用于动物的

抗生素暴露显示出有明显的联系。相应结果已经发表在刚出版的环境领域国际权威杂志《环境国

际》上。

  数据显示，2013年中国抗生素使用一年达16.2万吨，约占世界用量的一半，其中52％为兽
用，48％为人用，超过5万吨抗生素被排放进入水土环境中。环境中的抗生素不仅导致抗生素的
耐药,而且对人体的健康带来影响。科学界已经关注婴幼儿时期抗生素的使用已经发现与儿童时期
肥胖风险有关，但是关于儿童时期抗生素暴露与肥胖风险之间的关系一直没有直接的证据。

  据介绍，该研究课题组于2013年起在对上海地区对586名8到11岁学龄儿童进行随访，测定
了尿中21种抗生素，包括5种大环内酯类抗生素、2种β-内酰胺类抗生素、3种四环素类抗生素、4
种喹诺酮类抗生素、4种磺胺类抗生素和3种氯霉素类抗生素，同时采用体质指数和腰围判断儿童
超重或肥胖。课题组分析尿中抗生素与儿童超重或肥胖风险之间的关系，发现兽用抗生素或主要

用于动物的抗生素暴露显示出有明显的联系，而主要用于人的抗生素未显示出有意义联系。

  记者获悉，鉴于人群抗生素暴露的普遍性和当前肥胖给个人健康和社会发展带来的巨大压
力，课题组将采用纵向研究结合动物模型研究进一步探讨儿童暴露低剂量抗生素对儿童生长发育

与健康的影响。
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