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目的 探讨早产儿视网膜病变(ROP)的临床特点。 方法 选择2010年7月8日至2012年9月

6日在成都市妇女儿童中心医院新生儿科实业街分部收治的93例接受ROP筛查的早产

儿、低出生体重(LBW)儿为研究对象。其中，男性为48例，女性为45例，平均出生体重

为（1547±345）g，胎龄为（27～36）孕周，平均为(31±2)孕周（本研究遵循的

程序符合本院人体试验委员会制定的伦理学标准，得到该委员会批准，并征得患儿家属

的知情同意）。回顾性分析其ROP的临床特点。 结果 93例接受ROP筛查的儿童中，10

例出现ROP，发病率为1075%。体重＜1200 g者ROP发病率为323%（3/93），

（1200～1700）g为538%（5/93），（1701～2200）g为215%（2/93）。分娩孕龄

≤30孕周的ROP发病率为430%（4/93），分娩孕周为（31~32）孕周的ROP发病率为6

45%（6/93）。ROP相关因素的疾病表现为呼吸暂停（χ2=5.03，P<0.05）、新

生儿呼吸窘迫综合征(NRDS)（χ2=6.84，P<0.05）、新生儿肺炎（χ2=7.55，

P<0.05）、病理性黄疸（χ2=3.98，P<0.05）、窒息（χ2=8.46，P<0.05）

和呼吸机相关性肺炎(VAP)（χ2=3.56，P<0.05）。 结论 早产儿应及时行规范的

眼底检查,对ROP应早发现、早治疗。  
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