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文章 
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奥卡西平单药和添加治疗儿童癫痫的疗效与安全性  

徐三清, 刘艳, 周艳霞 

（华中科技大学同济医学院附属同济医院儿科, 武汉430030） 
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摘要   目的 观察奥卡西平治疗儿童部分性发作（PS）和全面性强直-阵挛发作（ GTCS）癫

痫患者的疗效、耐受性和副作用. 方法 73例癫痫患儿, 其中56例新诊断者进入单治组, 17例应

用过其他抗癫痫药物治疗者进入加治组. 奥卡西平起始剂量5～10 mg&#8226;kg-

1&#8226;d-1, 最大剂量30～40 mg&#8226;kg-1&#8226;d-1, 维持剂量中位值20 

mg&#8226;kg-1&#8226;d-1, bid. 加治组其他抗癫痫药物的使用不变. 通过自身对比开放

性观察, 分析单治组与加治组52周的疗效、不良反应、耐受性和安全性. 结果 全部患者总有效

率84.9%、控制率54.8%、累积退出率11.0%, 其中3例（4.1%）失访, 不良反应或其他原

因退出者5例（6.8%）, 其中因皮疹退出2例（2.7% ）. 常见不良反应：乏力8例、烦躁7例, 
困倦和皮疹各2例. 单治组临床控制率（62.5%）显著高于加治组（29.4%）. 结论 奥卡西平

是治疗儿童部分性发作和全面性强直-阵挛发作癫痫相对理想的药物选择.  
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