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布地奈德治疗儿童哮喘40例  
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摘要  目的探讨哮喘患儿吸入布地奈德的疗效及布地奈德对哮喘患儿血液可溶性细胞间黏附分

子-1(sicam-1)、P选择素(P-selectin)和E选择素(E-selectin)的影响。 方法将急性发作期哮

喘患儿40例设为治疗组，给予布地奈德吸入治疗，采用ELISA法检测吸入布地奈德前后患儿血

液中sicam-1、P-selectin和E-selectin。对照组40例为正常体检儿童，同法检测其血液中的

以上各指标。 结果治疗组患儿吸入布地奈德后血液中sicam-1、P-selectin和E-selectin水平

均明显下降(均P＜0.01)，但仍高于对照组(均P＜0.01)。 结论布地奈德可通过抑制哮喘患儿

血液中多种黏附分子的表达发挥抗炎作用；sicam-1、P-selectin和E-selectin在哮喘患儿血
液中的表达均上调，可作为儿童哮喘的诊断、病情判断和治疗的参考指标。 
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