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· 斯建中  

虫类药治疗小儿咳嗽变异性哮喘的作用机制  

斯建中

浙江省义乌市中心医院儿科，322000 
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摘要  从中医传统功能机制分析，虫类药具有祛风解痉、祛瘀通络的功能；从现代医学分析，虫类药具有舒张支
气管平滑肌、缓解支气管痉挛、降低气道高反应性、改善患者的过敏体质及免疫调节的作用。虫类药治疗小儿咳

嗽变异性哮喘(CVA)临床疗效肯定，值得进一步实验研究。 
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