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摘要  目的：评价福莫特罗干粉吸入治疗儿童哮喘急性发作的疗效。方法：支气管哮喘急发作患儿165例,随机分

为两组,即治疗组81例,吸入福莫特罗干粉剂,每次9 μg,bid。对照组84例,吸入沙丁胺醇气雾剂。每次200 μg,q 
8 h。两组其他治疗相同,观察用药后咳嗽、喘息、睡眠障碍、哮鸣音等改善情况及消失天数。结果：治疗后2 h
症状体征改善分数咳嗽、喘息、睡眠障碍、哮鸣音治疗组分别为0.75,0.47,0.15,0.41分。对照组分别为

1.25,11.21,0.75,1.61分。两组比较差异有显著性(P＜0.05)。症状体征消失天数咳嗽、喘息、睡眠障碍、哮

鸣音,治疗组分别为2.14,1.01,0.07,1.12 d。对照组分别为5.60,2.46,1.42,3.46 d。两组比较差异有极显著

性(P＜0.01)。结论：儿童急性哮喘发作吸入福莫特罗干粉剂能迅速改善症状体征,维持时间长,且用药方法简单。 
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