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  本刊中 包含“干扰素α1b”的 
相关文章 

本文作者相关文章 

· 叶承志  
· 陈敏  

干扰素α1b雾化吸入治疗疱疹性咽峡炎  

叶承志,陈敏

武汉大学中南医院儿科,430071 

收稿日期   修回日期   网络版发布日期     接受日期    

摘要  目的:了解干扰素α1b雾化吸入治疗疱疹性咽峡炎的临床疗效.方法:80例疱疹性咽峡炎患儿随机分为两

组,各40例,在常规治疗的基础上,治疗组加用干扰素α1b 5万U&#8226;kg1加入0.9%氯化钠溶液50 mL超
声雾化吸入,每次20 min,qd,疗程3 d;对照组则用利巴韦林15 mg&#8226;kg1加入0.9%氯化钠溶液50 
mL超声雾化吸入,吸入时间、次数及疗程同治疗组.结果:治疗组体温恢复正常及咽峡部疱疹消失所需时间均较对

照组明显缩短(P＜0.01),总有效率95.0%,明显高于对照组(P＜0.05).结论:干扰素α1b超声雾化吸入治疗疱疹

性咽峡炎安全有效,方法简单,值得临床推广应用. 
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