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目的 探讨抗菌药物序贯疗法治疗细菌感染所致儿童急性肠系膜淋巴结炎的临床疗效。 

方法 选取2010年1月至2011年12月在本院确诊的细菌感染所致儿童急性肠系膜淋巴结炎

患儿75例为研究对象。将其按照随机数表法分为序贯治疗组（治疗组，n=38），给予

静脉滴注头孢呋辛［(50~80) mg/(kg?d)×2次/d×(3~5) d］，直至腹痛消失，外周血白

细胞计数及中性粒细胞比例恢复正常后，改用口服头孢呋辛酯片［20 mg/(kg?d) ×2

次/d×(4~5) d］治疗；全程静脉给药组(对照组，n=37），仅给予静脉滴注头孢呋辛

［(50~80) mg/(kg?d) ×2次/d×(7~10) d］（本研究遵循的程序符合本院人体试验委员

会所制定的伦理学标准，得到该委员会批准，分组征得受试对象监护人的知情同意，并

与之签署临床研究知情同意书）。两组患儿的性别、年龄、外周血白细胞计数、中性粒

细胞比例及血清C反应蛋白（CRP）水平等比较，差异无统计学意义（P>0.05）。结果 

治疗组与对照组的治疗总有效率分别为94.73%，97.30%，差异无统计学意义

（P>0.05）。但治疗组平均治疗费用明显低于对照组［（346.2±49.2）元 vs. (684.5±

75.8)元］，且差异有统计学意义（P<0.01）。两组治疗过程中无相关不良反应发生。 

结论 抗菌药物序贯疗法治疗细菌感染所致儿童急性肠系膜淋巴结炎的疗效满意，无明

显不良反应，具有治疗费用较低、依从性好与易被患儿及家属接受等优点。  
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